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            🐍 HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY 🐍

💚 Seuran j
            
	                
	            	                    [image: 🐍 HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY 🐍  💚 Seuran juhlamestareina toimivat vuonna 2024 Hanna Helanne ja Maria Kahanpää, L4  💚 Juhlamestarit järjestävät Seuran vuosijuhlat, Wanhat Parrat -sitsit nykyiselle ja edellisille LKS:n hallituksille sekä alfojen ekat sitsit.   💚 Viime vuonna Hanna ja Maria olivat mukana LKS:n emännistössä. Tänä vuonna juhlamestarien tavoitteena on järjestää tyylikkäät vuosijuhlat, joilla jokainen Seuran jäsen alfasta zeetaan voi nauttia ikimuistoisesta illasta. Lisäksi juhlamestarit haluavat panostaa superahkeran juhlatiimin viihtymiseen.  💚 Vapaa-ajalla Hanna tykkää piirrellä, urheilla ja pitää hauskaa kavereiden kanssa sekä nukkua päikkäreitä ja juoda kahvia.  💚 Maria taas nauttii tapahtumien järkkäilyn lisäksi kaikesta liikunnasta, erityisesti luistelusta ja tanssista. Parasta on myös rennot hengailut kavereiden tai neulomisen ja hyvän sarjan kanssa.]
        
    



    
        
            🐍HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY🐍

💚Seuran yhde
            
	                
	            	                    [image: 🐍HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY🐍  💚Seuran yhdenvertaisuus- ja ympäristövastaavana toimii vuonna 2024 Laura Martikainen, L4.   💚 Yhdenvertaisuus- ja ympäristövastaava eli ”YY-vastaava” on vuonna 2024 perustettu uusi pesti. YY-vastaava huolehtii Seuran opiskelijoiden yhdenvertaisuuden toteutumisesta yhdessä yhdenvertaisuustiimin kanssa sekä kehittää Seuran ympäristötoimintaa laatimalla mm. ympäristösuunnitelman yhdessä ympäristövaliokunnan kanssa.   💚 Toimin viime vuonna hyvinvointi- ja yhdenvertaisuusvastaavana käynnistäen Seuran yhdenvertaisuustoiminnan sisältäen mm. häirintäyhdyshenkilötoiminnan perustamisen. Tänä vuonna on tarkoitus jatkaa viime vuonna aloitettua työtä sekä tehdä vastaava uudistus Seuran ympäristötoiminnalle.  💚 Ainejärjestöhommien ulkopuolella tykkään viettää aikaa ystävien kanssa, laittaa hyvää ruokaa ja tanssia. Lisäksi mielekästä puuhaa ovat mm. sohvalla makoilu sitcom-sarjoja katsoen sekä koirien kanssa hengailu.]
        
    



    
        
            🐍HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY🐍

💚Seuran mark
            
	                
	            	                    [image: 🐍HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY🐍  💚Seuran markkinointivastaavana toimii vuonna 2024 Elias Mattila, L4.   💚Markkinointivastaava huolehtii Seuran Merchistä, vastaa nettisivujen ylläpidosta ja johtaa markkinointi- ja yrityssuhdevaliokuntaa sekä viestintätiimiä.   💚Uusina projekteina vuonna 2024 tulee olemaan muun muassa Seuran podcastin aloittaminen/jatkaminen, sekä tiedotusnäytön edistäminen Mocomaan.  💚Vaikka Elias on kolmatta vuotta hallituksessa, ei häneltä puutu intoa. Hallitustoiminnan ohella Elias tykkää rentoutua, hengailla ystävien kanssa ja lauleskella suihkussa. Kesäisin Eliaksen voit löytää golfkentältä, talvisin hiihtoladulta mikäli Helsingin lumet sen sallii.   Motto: Mitä ikinä teetkin elämässä, pidä huoli että ystäväsi ovat mukana]
        
    



    
        
            🐍 Hallitus 2024 esittäytyy, vuorossa valtuusku
            
	                
	            	                    [image: 🐍 Hallitus 2024 esittäytyy, vuorossa valtuuskunnan puheenjohtaja🐍  🍀 Seuran valtuuskunnan puheenjohtajana toimii kaudella 2024 kolmannen vuoden opiskelija Iida Ikkelä.  👩🏼⚖️ Valtuuskunnan puheenjohtajan pestiin kuuluu mm. valtuuskunnan kokousten järjestäminen, informaation välitys hallituksen ja valtuuskunnan välillä, LKS:n edustaminen tapahtumissa sekä tärkeiden asioiden edistäminen. Seuran asioista täytyy olla hyvin kärryillä koko ajan.  🌼 Valtuuskunnan puheenjohtajan pestiin hain kahden valtuuskuntakauden jälkeen halusta vaikuttaa isommin LKS:n toimintaan. Puheenjohtajana on hauska olla mukana kaikenlaisissa työryhmissä ja pysyä mukana Seuran ajankohtaisissa asioissa. Tämän vuoden agendana on mm. Kandiseuran arvojen määritys, kerhotukiuudistus sekä valtuuskunnan pöytäkirjojen siirto LKS:n nettisivuille.   ✨️ Vapaa-aikaani käytän aktiivisesti järjestötoimintaan, mutta nautin myös luonnossa oleskelusta, lukemisesta, tanssimisesta sekä ystävieni seurasta. Tämän hetken suosikkijuttujani ovatkin Sinuhe egyptiläinen, budjettihintaiset tanssilajien kokeilutunnit sekä kehittyvänä taitona avantouinti.]
        
    



    
        
            💚Moikka!💚

Me olemme Dan, Juliet ja Salla. T
            	                    [image: 💚Moikka!💚  Me olemme Dan, Juliet ja Salla. Toimimme LKS:n häirintäyhdyshenkilönä eli häryinä. Kehitämme yhdessä yhdenvertaisuustiimin kanssa Seuran toimintaa yhdenvertaisemmaksi ja lähestyttävämmäksi kaikille. Tavoitteena on, että jokainen kandiseuralainen ja uusi opiskelija kokee olevansa tervetullut mukaan toimintaan juuri sellaisena kuin on.  Voit olla kehen tahansa meistä yhteydessä, mikäli kohtaat esimerkiksi kiusaamista, syrjintää, häirintää tai muuta epäasiallista kohtelua. Seuralla on nollatoleranssi epäasialliseen kohteluun ja meihin voi olla yhteydessä matalalla kynnyksellä. Kanssamme käymäsi keskustelut ovat luottamuksellisia. Meidän lisäksemme voit ottaa yhteyttä tapahtumakohtaisiin häirintäyhdyshenkilöihin, jotka ilmoitetaan kunkin tapahtuman yhteydessä erikseen.   Vaikka myös LKS:n piirissä esiintyy valitettavasti häirintää, ei tapahtumiin tai Seuran muuhun toimintaan osallistumista tarvitse pelätä. Jos joku asia tuntuu epämiellyttävältä, siitä kannattaa puhua, jotta asialle voidaan tehdä jotakin. Seura on täynnä avoimia ja innokkaita ihmisiä ja tekijöitä, jotka haluavat, että myös Seuran toiminta on mielekästä kaikille jäsenille.  Yhteys kaikkiin häirintäyhdyshenkilöihin: hairintayhdyshenkilo@lks.fi  Yhteys Daniin: dan.m.helenius@helsinki.fi  Yhteys Julietiin: juliet.lehtonen@helsinki.fi  Yhteys Sallaan: salla.hanhela@helsinki.fi   Voit olla yhteydessä Seuran häirintäyhdyshenkilöihin myös anonyymillä formsilla: https://forms.gle/vQJNwWTQ3s3TV8EM9]
        
    



    
        
            🐍 HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY 🐍

💚 Seuran p
            
	                
	            	                    [image: 🐍 HALLITUS 2024 ESITTÄYTYY 🐍  💚 Seuran puheenjohtajana vuonna 2024 toimii kolmannen vuoden opiskelija Annika Rantala.  💚 Puheenjohtaja organisoi hallituksen toimintaa, järjestää sekä vetää kokoukset ja edustaa Seuraa monenlaisissa tilaisuuksissa. Lisäksi pestissä tärkeää on olla perillä eri sektorien toiminnasta ja ajankohtaisista aiheista.  💚 Tänä vuonna ohjelmassa on juoksevan hallitustoiminnan lisäksi virallisten arvojen määrittäminen, Seuran strategian päivitys ja viestinnän sekä läpinäkyvyyden parantaminen jäsenistölle. Lisäksi halutaan panostaa järjestöaktiivien jaksamiseen ajoittain kuormittavissa vastuutehtävissä ja huolehtia siitä, että jokainen kerkeää palautumaan riittävästi.  💚 Hallitustoiminnan ja opintojen ulkopuolella mielenkiinnon kohteisiin kuuluvat matkustaminen, sukeltaminen, ruoanlaitto ja hevoset. Puheenjohtaja onkin neljän välivuoden aikana ehtinyt asumaan kuudessa eri maassa ja matkustamaan vajaa neljässäkymmenessä. Arjessa vastapainoa tuovat ystävät, liikunta ja kokkailu.]
        
    



    
        
            Tervetuloa kesälääkäriksi uudistuneisiin saira
            	                    [image: Tervetuloa kesälääkäriksi uudistuneisiin sairaalapalveluihin!  Tarjoamme sinulle kesälääkärinä  uuden kesälääkärikoulun, johon kuuluu perehdytysviikko sekä kerran viikossa erikoislääkärin vetämä interaktiivinen Teams-koulutus kliiniseen työhön liittyvistä aiheista  kesälääkärikoulussa saat mm. tarpeellisen tiedon potilastietojärjestelmästä sekä kirjaamisesta ja saat ohjausta ollessasi työssä osastolla sairaalassa  vahvan tuen työhösi seniorikollegoilta  avoimen ja oppimista tukevan työilmapiirin  kilpailukykyisen palkan  Tule sinäkin Hyvantekijäksi!  https://vakehyva.rekrytointi.com/paikat/index.php?jid=1760&key=&o=A_RJ&rspvt=9c1xm9l1sy88ks00kccoog8c88kgwo0  #vakehyva #hyvantekijät]
        
    



    
        
            Tuutorihaku syksylle 2024 on auki! 

Tuutorointi t
            	                    [image: Tuutorihaku syksylle 2024 on auki!   Tuutorointi tarjoaa huikeita mahdollisuuksia tutustua uusiin alfoihin, kokea uudestaan alfavuoden alun euphoria ja luoda hauskoja muistoja muiden tuutorien kanssa!🤩 Tuutorin tehtäviin kuuluu uusien alfojen perehdytys ja orientaation ikimuistoisten tapahtumien järkkäys🥳   Hae juuri sinä tuutoriksi 4.2. mennessä!😉 Linkki tuutorhakuun: https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/hae-tuutoriksi   Ensi syksyn supertuutoreina toimitaan me viime vuoden tuutorit Juliet Lehtonen (LKS), Saika Hasnat (HLKS) ja Laura Turunen (Thorax)🥰 Meihin voit olla yhteydessä, mikäli sinulla on kysymyksiä hakemisesta tai itse tuutoroinnista. Nähdään haastatteluissa!]
        
    



    
        
            Puuttuuko sinulta vielä lippu kevään loistokkai
            
	                
	            	                    [image: Puuttuuko sinulta vielä lippu kevään loistokkaimpaan juhlaan? ✨  Kyseessä on tietysti LKS:n 91. vuosijuhlat! 😍 Tänä vuonna Seuraa juhlistetaan perjantaina 15.3.2024 klo 18:00 alkaen Ravintola Töölössä. Illallislipun hinta on LKS:n jäsenille 120€ ja avecina tuleville ei-jäsenille 155€ sisältäen jatkot. Lippuja on enää vain vähän jäljellä, joten toimi nopeasti ja varmista paikkasi!   https://kide.app/events/b6275360-bdd2-4e1d-985f-7630114ddbfc  Jatkoilla luvassa on parasta bileseuraa ja tanssilattialla pääsee bailaamaan tunnettujen hittien tahtiin DJ:n saattelemana. Biletunnelmaa Kaivohuoneelle saapuu nostattamaan myös huikean suosion saavuttanut Swag Alert! 🥳 Jatkolipunmyynti alkaa huomenna 22.1. klo 13:00 hintaan jäsen 25€ ja ei-jäsen 30€. Lippuun sisältyy pientä purtavaa nälkäisimmille juhlijoille, kaksi drinkkilippua ja narikka.  https://kide.app/events/8cb37bac-9059-4c0c-a7a4-69299b111eb7  Juhlaviikonlopun kruunaa tottakai lauantain perinteinen silliaamiainen salaisessa, vasta sillisaamuna paljastettavassa paikassa! 🤫 Tänä vuonna luvassa on räjähtävä päivä täynnä cowboytunnelmaa, revolveritaisteluita ja villiä lännen meininkiä. 🤠 Sillisliput myydään huomenna klo 12:00 jäsenhintaan 30€ ja muille 35€.  https://kide.app/events/11e4c59c-046a-42eb-82ae-3b0ea337a5d4  Tätä viikonloppua et halua missata! 😎 Lisätietoa kide.app ja Rientoportaalissa. Myös alumnit ovat tapahtumiin lämpimästi tervetulleita jäsenhintaan! 💚]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Hei, sinä terveyskeskustyöstä kiinnostunut lääkäri!   Tule mukaan moniammatilliseen ja kehittämismyönteiseen työyhteisöömme, jossa töitä tehdään reippaalla ja positiivisella asenteella. Haemme lääkäreitä Etelä-Espooseen Tapiolan, Kivenlahden, Matinkadun ja Ison Omenan terveysasemille. Kaikki asemamme sijaitsevat hyvien kulkuyhteyksien päässä metroradan varrella.   Panostamme lääkäreiden koulutukseen ja ohjaukseen - jokaisen työntekijän ammatillisen kehittymisen tukeminen on meille tärkeää. Kokeneen lääkärin konsultaatiotuki on käytettävissä joka päivä. Keskiviikkoisin on yhteistä koulutusta moniammatillisesti. YEK-vaiheen lääkäreille ja yleislääketieteeseen erikoistuville on säännöllistä koulutusta, jonka aiheissa otetaan huomioon lääkäreiden toiveet. Kaikille koulutusvaiheessa oleville on tietysti nimetty ohjaaja, jonka kanssa on säännöllisiä kahdenkeskisiä ohjaustapaamisia.   Tehtävääsi kuuluu monipuolista terveyskeskuslääkärin akuuttia ja kiireetöntä vastanottotyötä. Pääset myös halutessasi tekemään sektorityötä kuten lasten-, äitiys- tai ehkäisyneuvolaa.   Matinkadun ja Ison Omenan terveysasemille on myös mahdollisuus hakea kesäkandiksi kesälle 2024!  Potilastietojärjestelmänä on Lifecare.  Työn voit aloittaa 2.1.2024 tai sopimuksen mukaan. Voimme räätälöidä joustavasti sinulle sopivan mittaisen sijaisuuden. Otamme myös hyvin huomioon osa-aikaisuustoiveet. Tervetuloa kanssamme rakentamaan Suomen parasta hyvinvointialuetta - odotamme yhteydenottoasi!   Kelpoisuusvaatimus: lääketieteen kandidaatti tai lääketieteen lisensiaatti  Tehtävässä edellytetään tartuntatautilain 48§:n mukaista rokotussuojaa sekä tartuntatautilain §55 mukaista tuberkuloosiselvitystä.  Työntekijöiden hyvinvointi on meille tärkeää ja haluamme tarjota monipuolisia etuja henkilöstöllemme. Tarjoamme kattavan työterveyshuollon lisäksi mm. lounasedun. Saat käyttöösi vuodessa 300 €, jonka voit käyttää toiveidesi mukaan kulttuuri-, hyvinvointi-, liikunta- tai matkalippuetuuksiin. Arvostamme työ- ja vapaa-ajan tasapainoa ja teemme töitä hybridimallissa.  https://www.kuntarekry.fi/fi/tyopaikat/terveyskeskuslaakari-etela-espoon-terveysasemat-luvn-05-900-23/]
        
    



    
        
            Kunniavieraiden jouluvierailut käynnistettiin arv
            
	                
	            	                    [image: Kunniavieraiden jouluvierailut käynnistettiin arvoisan arkkiatrin luona. Keskustelujen lomassa päästiin ihastelemaan myös kirjakokoelmaa📚  Risto Pelkonen toivottaa hyvää joulua koko kandiseuran väelle🎄🎅🐍]
        
    



    
        
            Lääketieteenkandidaattiseuran hallitus 2024 on v
            	                    [image: Lääketieteenkandidaattiseuran hallitus 2024 on valittu ja aloittaa toimintansa virallisesti vuoden vaihteen jälkeen!  Hallitus: Puheenjohtaja - Annika Rantala Talousvastaava - Samu Huovinen Edunvalvontavastaava - Pentti Pesonen Opintovastaava - Ilari Heikkinen Yrityssuhdevastaava - Veeti Voltti Tiedottaja - Teemu Silver  Hallituksen virkailijat: Valtuuskunnan puheenjohtaja - Iida Ikkelä Pääsihteeri - Dan Helenius Tapahtumavastaavat - Nea Laurent & Lilli Tyukina Markkinointivastaava - Elias Mattila Q-kautisen päätoimittaja - Jussi Mäenpää Yhdenvertaisuus- ja ympäristövastaava - Laura Martikainen Hyvinvointivastaava - Paulus Inkeroinen Alumnivastaava - Laura Seitakari Supertuutori - Juliet Lehtonen Juhlamestarit - Hanna Helanne & Maria Kahanpää  Euphoriamestareiden jälkihaku on edelleen auki ja valinta suoritetaan valtuuskunnan ensimmäisessä kokouksessa Tammikuussa. Jos tähän kreisiin poppooseen liittyminen vielä kiinnostaa laita vapaamuotoinen hakemus puheenjohtaja@lks.fi]
        
    



    
        
            LKS osallisena perinteikkäässä ylioppilaiden so
            	                    [image: LKS osallisena perinteikkäässä ylioppilaiden soihtukulkueessa🇫🇮  Hyvää itsenäisyyspäivää!]
        
    



    
        
            Medizone etsii kandivastaavaa L4-L6 vuosikurssilta
            	                    [image: Medizone etsii kandivastaavaa L4-L6 vuosikurssilta! Tartu mahdollisuuteen ja liity joukkoomme.  Oletko juuri se kandi, jota olemme etsineet? Kandivastaavana pääset vaikuttamaan Medizonen ja vuosikurssin väliseen yhteistyöhön.  Hae vapaamuotoisella hakemuksella sähköpostitse. Lisätietoa tehtävästä ja hakuprosessista: rasmus.rinne@medizone.fi.   Liity joukkoomme ja ole mukana kehittämässä opiskelijayhteisöämme!  Terveisin Medizonen tiimi 💚]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: Haku LKS:n hallitukseen 2024 on auki! 🌟🐍  Tämän viikon ajan sinulla on mahdollisuus hakea vuoden 2024 hallitukseen.   Miksi juuri sinun kannattaa hakea mukaan? 🫵  Homma antaa enemmän kuin ottaa. Älä siis emmi, vaan hae mukaan! Valmiiksi ei tarvitse olla minkään pestin asiantuntija – perehdytyksen ja konsultaatiotuen tehtävään kuin tehtävään saa. Into ja motivaatio ratkaisevat!   Mikäli sinua kiinnostaa ikimuistoinen hallitusvuosi, lähetä vapaamuotoinen hakemuksesi viimeistään 26.11. osoitteeseen puheenjohtaja(at)lks.fi.   Jos mikään mietityttää, allekirjoittanut tai nykyisten pestien haltijat vastavat mieluusti kysymyksiisi. Pistä siis rohkeasti meiliä/slaidaa DM:iin/nykäise hihasta Meikussa! 😎  Tarkemmat kuvaukset hallitusviroista ja -hausta löytyvät osoitteesta https://lks.fi/seura/yhdistys/hallitus/ sekä eilisestä tiedotuspostista.  Mitä? Haku LKS:n hallitukseen on auki! Milloin? 20.11.-26.11.2023, Miksi? Hauskanpito, merkityksellinen tehtävä lääkisyhteisön ytimessä ja itsensä kehittäminen  Miten? Lähetä vapaamuotoinen hakemuksesi puheenjohtaja(at)lks.fi 4.12. mennessä Mistä lisätietoa? Vuoden 2023 hallitus, lks.fi, IG, TikTok   Ystävällisin terveisin, Elias Mattila LKS:n hallituksen puheenjohtaja 2023]
        
    



    
        
            LKS:n vuoden 2023 valtuuskunta piti tänään viim
            
	                
	            	                    [image: LKS:n vuoden 2023 valtuuskunta piti tänään viimeisen kokouksensa tällä kokoonpanolla 🫶🏻  Kokouksessa käsiteltiin muun muassa LKS:n hallituksen toimintaa kuluneen vuoden aikana, valtuuskunnan vaalien tuloksia ja vuoden 2024 talousarviota.  Yhtenä käsittelykohtana valtuuskunta hyväksyi yksimielisenä ehdotuksen lahjoittaa tuhat euroa Lääkärit Ilman Rajoja -avustusjärjestölle, joka työskentelee tällä hetkellä Gazan kriisialueella. Alla toimintaa kuvaava ote järjestön sivuilta.  ”Toimintamme on puolueetonta, neutraalia ja riippumatonta. Hoidamme suurimmassa tarpeessa olevia ihmisiä riippumatta potilaan etnisestä taustasta, uskonnosta, sukupuolesta tai poliittisesta vakaumuksesta”  Valtuuskunta -23 kiittää koko ainejärjestöä kuluneesta vuodesta 💚]
        
    



    
        
            Suomen Medisiinariliiton syyskokous järjestettiin
            	                    [image: Suomen Medisiinariliiton syyskokous järjestettiin tänä viikonloppuna Kuopiossa.🎓  Kuvassa LKSn ja @medicinarklubbenthorax delegaatio. Kiitos @kuolory sujuvista järjestelyistä.]
        
    



    
        
            💥Valtuuskunnan vaalin ehdokasasettelu alkaa huo
            	                    [image: 💥Valtuuskunnan vaalin ehdokasasettelu alkaa huomenna!💥  🤔Sinustako kandiseuran korkeimman päättävän elimen jäsen ensi vuonna? Valtuuskuntaan kannattaa ehdottomasti hakea mukaan järjestökokemukseen tai sen puutteeseen katsomatta, mikäli rakkaan Seuramme asioista päättäminen, uusiin kavereihin yli kurssirajojen tutustuminen sekä kokousruoka LKS:n piikkiin kiinnostaa. Valtuuskunta on loistava paikka tutustua Seuran toiminnan suuriin linjoihin, oppia lisää järjestötoiminnasta, argumentoinnista ja päätöksenteosta ja käydä mielenkiintoisia keskusteluja kollegoiden kanssa. Olit sitten alfa tai zeta, lähde rohkeasti mukaan! 💚   🙋🏼♀️Miten mukaan? 1) Ole LKS:n varsinainen jäsen 2) Täytä huomenna meiliisi tipahtava ehdokasasettelulomake (vie noin minuutin) 3) Allekirjoita sähköisesti lomakkeen vahvistus 4) Kerro kurssikavereille olevasi ehdolla - esimerkiksi kurssichatissa pienimuotoinen kampanjointi on enemmän kuin suotavaa! 5) Äänestä ja jännitä tuloksia (vaali käydään 7.-10.11.) 6) Juhli vaalivoittoa 🥳  😬Viekö se hirmuisesti muutenkin vähäistä vapaa-aikaani? Onneksi ei - valtuuskunta kokoustaa muutaman tunnin ajan noin kerran kuukaudessa lukuvuoden aikana, ja kokouksiin valmistautuminen vie itsestä ja käsiteltävistä asioista riippuen vain hetkisen. 😌 Kyseessä on siis hyvin matalan kynnyksen pesti. Tärkeintä on, että valtuuskunnassa on hyvin edustettuina lääkiksen joka vuosikurssi, jotta kaikkien Seuran jäsenten ääni opiskeluiden vaiheeseen katsomatta pääsee kuuluviin! 📣📣]
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